
 

か ん し ゃ 

～表紙の写真～ 

共同生活ホームさぎの宮は、障がいを持つ方が共同生活を

送るグループホームです。事業を開始してから 9 年目を迎

え、4名の利用者様が生活しております。 

そんな中、現在最年少の利用者様が、立派に成長し大人の

一歩を踏み出しております。現在は、既に就職もし、社会の

一員として頑張っています。今後も、自身の目標である自立

に向けて引き続き成長していってほしいと思います。 
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理事長 高杉 英成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

謹賀新年 
 

 

皆さんは、穏やかな新年を迎えられた事と思います。 

昨年は正に申年がごとく多くの事変に振り回された一年だったと思います。 

水難では、グループホームが河川の増水で流され、多くの利用者の命が失われ

ました。そして、九州熊本で発生した大地震。当法人の職員と共に親交のある方

を見舞いながら益城町を訪れました。阪神淡路・中越・東日本等の地震とは異な

る被災状況でしたが、現地の人達には、笑顔で出迎えていただきました。“この程

度では負けねよ。”正に肥後もっこす※の心意気を感じてまいりました。 

福祉界にも本当に悲惨な事件が起こり、日本中を震撼させました。又、諸外国

でも天災・テロ・難民問題・そして政治経済界にも“エッ！！”、“何是！！”と思う事案が数多く有りました。 

そして、今年は“酉年”。昔から酉年は過去の結果の出る年と言われています。 

気になるのは、米国の新大統領就任を控え、どの様な発言をされるのか・・・ 

各国の経済界も固唾を呑んで待っているのではないかと思います。そして、今年の中旬から下旬には、主要国の

選挙があり、その結果によっては、世界情勢も大きく変化すると思います。 

もちろん日本も変化を強いられることになると思います。 

福祉現場に身を置くものとして常に心に刻み込んでいることは、“福祉は平和産業である”。混乱や争いの有る国

家にて、福祉を語る事は出来ません。この酉年が、いかなる変化が有っても、そして結果が出ようとも、せめて福

祉談義の出来る社会である事を年頭に願っております。 

本年も宜しくお願いいたします。 

 

※『肥後もっこす』は、熊本県の県民性を表現した言葉。津軽じょっぱり、土佐いごっそうと共に、 

日本三大頑固のひとつに数えられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のご挨拶 



 

 

 

平成 28年 10月 27日から 10月 29日において、社会福祉法人峰栄会役員評議

員視察研修が行われました。小規模単位で取り組んでいる活動団体の地域福祉の

在り方を学び、今後の社会福祉法人峰栄会が担う役割を検討するための知識を深

めることを目的として、島根県（隠岐の島）へ向かいました。 

1日目は、隠岐の島町社会福祉協議会会長吉田義隆様をはじめ、関係者の方々

からは最高の“おもてなし”を頂戴し、隠岐の島“流”小地域福祉活動の実践

について学びました。 

2 日目は本州に戻り、島根県顧問松尾秀孝様（元島根県副知事）による講話

を拝聴しました。そこでは、安倍首相が所信表明演説（2014年 9月 29日）で

取り上げた地方創世のモデルとして引用された「ないものはない」隠岐の島の

ひとつ中之島にある海士町
あまちょう

についての取り組みを学びました。 

平成 29年度には社会福祉法等の一部を改正する法律等に従い、社会福祉法人

の変革が期待されています。今回の視察研修を通じて、地域と共に思想し続け

ることができる社会福祉法人峰栄会でありたいと考えさせられた研修となり

ました。 

結びとなりますが、今回の視察研修を実施するに際して、多くの皆様のご協

力、ご支援の下、視察研修を実施

することができましたことを報告

いたします。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯尾 八重子様 

全国から応募された介護に 

関わる短歌12,108首の中から

選ばれました。 

入選作品はＮＨＫホームページ

に掲載されています。ＮＨＫホー

ムページ内のプロジェクトサイ

トのバナーをクリック。ＮＨＫ介

護百人一首のバナーよりお入り

下さい。 

 昨年 7 月 26 日、神奈川県相模原市の障害者支援施設において

多数の入所者が殺傷されるという痛ましい事件が発生致しまし

た。この事件を受けまして、改めて利用者様、園児、児童の安全

対策を強化するため、浜北警察署生活安全課の方を講師に招き、

防犯についての講習を受けました。不審者侵入時の対応方法とし

て、さすまたを使った訓練を行いました。今後も地域の皆様、利

用者様のご家族、保護者の皆様との連携協力のもと、不審者の発

見等の防犯体制の強化につなげ、皆様の安全の確保を行っていき

ます。

九
十
八
歳
施
設
の
中
で
投
票
す 

私
の
一
票
貴
重
な
り
け
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九十八歳施設の中で投票す 

私の一票貴重なりけり 
飯尾 八重子様 

全国から応募された介護に 

関わる短歌12,108首の中から

選ばれました。 

介護の未来ナビーゲーター パネル展 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～材料～ 

*じゃが芋（2 ヶ）*玉葱（1/2 ヶ） 

*人参（1/4本）*塩・コショウ 

*シラス（30ｇ）*干し椎茸（2ヶ） 

*茶葉（2ｇ）*みかん（1 ヶ） 

*マヨネーズ（大 1） 

*小麦粉・卵・パン粉・揚げ油（適宜） 

*ソース*ミニトマト*キャベツ 

～使用する静岡県産の食材～ 

*じゃが芋（三方原）*シラス（舞阪） 

*干椎茸（天竜）*茶葉（天竜） 

*みかん（三ヶ日） 

～作り方～ 

① じゃが芋をレンジで加熱し、マッシュする。（２等分する） 

② 玉葱・人参(みじん切り)、干椎茸(水で戻し 1 ㎝角に切る)を

炒め、塩・コショウで味付けする。 

③ 片方のじゃが芋と②とシラスと茶葉を混ぜて成形。 

④ 残りのじゃが芋にマヨネーズとみかんを混ぜて成形。 

⑤ 小麦粉・卵・パン粉を③と④につける。 

⑥ 油で揚げる。 

⑦ 皿に⑥のコロッケとミニトマト・キャベツを盛り付ける。 

優秀賞 

～調理中～ 

～表彰式～ 

銅賞  森下 二郎 

作品 

『運転手 ドライブレコーダー 取り付けて 

 意識高まる 安全運転』 

 

佳作 

 黒田 大暉   鈴木 秀治   渡邊 謙介   髙杉 真奈美 

 林 綾子    若林 ひさ江  松本 洋子   大林 由香理 

入賞  太田 光昭 

作品 

『火の用心 家族みんなが 火の番人』 

 

幼年消防クラブ 

防火作品コンクール優秀賞 

 

そらぐみ（5 歳児） 

苅部
か り べ

 海月
み つ き

ちゃん 

角
かど

 昊樹
こ う き

くん 

南沢
みなみざわ

 優
ひろ

輝
き

くん 

椎茸とシラスでカルシウムの吸収

UP。お茶とみかんで抗酸化作用。

静岡の特産を詰め込んだ元気にな

れるコロッケです。 

さぎの宮寮 管理栄養士 石井 輝佳 



 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公私共に輝いている職員を紹介します。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 地域包括支援センターの 

≪村上
むらかみ

 典子
の り こ

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で１０年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること等）を教え

て下さい。 

A3.バレーボール（ママさん）を２０年間程続けています。一昨年は

市内準優勝。体調管理には気を付けており、この２０年間ケガをし

ていません。丈夫な体に産んでくれた親に感謝しています。 

Q4.今後の目標などあれば教えて下さい。 

A4.昨年（今年度）は決勝戦まで勝ち上がれなかったので、今年（来年度）は決勝まで 

勝ち上がっていきたいです。また、怪我の無いように体調管理に努め、趣味も仕事も 

元気よく頑張ります。 

A3バスケットボールを月２回ほど仲間でおこなっています。現在クラブチームには所属していません。 私を仲間にし

てくれるチーム募集中❤  

また、幼いころから今でも父と一緒に映画館で映画鑑賞しています。 

私と一緒に映画館へ行ってくれる方募集中❤  

 

Q4.今後の目標などあれば教えて下さい。 

A4.スポーツが大好きで、今シーズン久しぶりにスノーボードをしましたが、意外とうまく滑ることが 

出来たので、バスケットボール同様スノーボードも続けていきたいです。会話では子ども達やお年 

寄りに対してスベらないように気を付けていきます(笑) 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 きじの里放課後児童クラブの 

≪黒瀬
く ろ せ

 渉
わたる

≫です。 
 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で３年目になります。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること等）を教え

て下さい。 



 

※ 

各
施
設
で
の
取
り
ま
と
め
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
等
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
記
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

※掲載されている写真は、個人情報保護法に基づき使用させていただいております。 

さぎの宮寮・・・２件   

内  容          

希望・要望  ０件     

苦情     １件     

問い合わせ  １件    

 

きじの里・・・０件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  ０件 

 

認定こども園 きじの里 

        ・・・０件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  ０件 

 

 

 

平成２８年９月１日～平成２８年１２月３１日まで 

 

 

 

 

 

 

 

※ 五十音順の並びになっております。（敬称略）      

      平成２８年９月１日～平成２８年１２月３１日の方々になります。 

さぎの宮寮    

 ◆綾の会      ◆市野南ふれあい会  ◆市原 寛     ◆ＭＫ会 松田吉雄 ◆生出 理恵子       

◆河合 勇太郎   ◆ゴールデンボーイズ ◆小久保 光代   ◆訓音会      ◆鈴木 紀代美       

◆晴心会       ◆高橋 晴代      ◆高橋 正男     ◆竹内 せつ子   ◆時久 律子        

◆長上婦人会     ◆長上ボランティア  ◆中川 真紀      ◆浜松音楽工房   ◆曳馬ボランティアクラブ                 

◆平澤 滞子     ◆平野 明宏     ◆平野 あや    ◆平野 登志子   ◆ベネシード       

◆本間 克彦        ◆松本 良子     ◆もいちど青春隊   

きじの里  

◆オーケストラ・アンサンブル 青い風   ◆川島 百合子     ◆杉本 ともえ    ◆袴田 矩義     

◆平野 あや    ◆船窪 充代     

                            

●
お
知
ら
せ
● 

雨
除
け
・
日
除
け
庇
工
事 

 

認
定
こ
ど
も
園
き
じ
の
里
の
庭
園
に
面
し
た
ウ
ッ
ド

デ
ッ
キ
に
雨
除
け
・
日
除
け
の
庇
の
取
り
付
け
工
事
を

行
っ
て
お
り
、
二
月
に
終
了
致
し
ま
す
。 

カ
ラ
フ
ル
な
庇
が
付
き
、
今
後
は
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
へ

の
雨
の
降
り
込
み
も
少
な
く
な
り
、
夏
の
暑
い
日
差
し

も
和
ら
ぐ
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

保
護
者
の
皆
様
に
は
工
事
中
、
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛

け
し
て
お
り
ま
す
が
、
い
ま
し
ば
ら
く
の
間
ご
協
力
を

お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 今年は酉年。「実り多き年」「とりこむ年」「羽ばたく年」と

いわれます。 

さぎ（さぎの宮）きじ（きじの里）も皆様の元へと感謝の心を

お届けに羽ばたいてまいります。  

 

認定こども園きじの里                      

園長 鈴木 桃代 

 

～あとがき～ 


