
   

～表紙の写真～ 

まつりだ！やいしょ！！ 

5月 5日、今年も鯉組の皆さんがさぎの宮寮に来てください

ました。施設の中からの見学でしたが、玄関ホールは利用者

さんの活気にあふれていました。 

ラッパと太鼓の音に、自然と体が動き出します。 

この一枚から、グループホームの利用者さんと職員の仲の良

さが伝わってきます。 

   マスクをしていても笑顔があふれています。 
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住 所 ：〒435－0056浜松市中央区小池町 38－1 

T E L：053－434－5710  

F A X：053－434－5108 

H P ：http://houeikai5710.jp 
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2年目研修

人材育成プログラム

峰栄会では、法人独自の人材育成プログラムを作成し、毎月全職員を対象とした内部研修をはじ

め、新人研修・2年目研修・施設間交流研修・HEK リーダー研修等、職員教育を行っております。 

今回は、人材育成プログラムのひとつ、「2年目研修」の様子をお伝えいたします。 

この 2 年目研修は、リーダーを支え、新人職員をサポートする中堅職員を育成するためのプログラム

です。 

今年度の 2年目研修、第 1回目は静岡県社会福祉協議会主催の「接遇・マナー・コミュニケーション講座」を

受講しました。良好な信頼関係を築くためには、接遇が重要であることを学びました。 

第 2回目は、きじの里にて事例をもとにグループワークを行いました。事例について、活発な意見が飛び交い

ました。アイスブレイクとして、お絵描き伝言ゲームを行い、伝えるのではなく、伝わることが大切だと実感

したようでした。 

現在は、e-ラーニングを活用して、自らの学びを深めています。 

今後は、秋に研修と食事会を企画しています。 



 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

公私共に輝いている職員を紹介します。 

   いただけた時、また私の名前を覚えて呼んでもらえた時。 

 

Q5.今後の目標を教えてください。 

A5.ご利用者に安心感を持って生活できる場を作れるようなケアをしていきたいです。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会   

認定こども園きじの里 保育補助      

≪ 犬塚
いぬづか

 未鈴
み す ず

 ≫です。 
 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で２年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること）を 

教えて下さい。 

A3.趣味は推しのライブに行くことです。 

    

Q4.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

 
 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 さぎの宮寮の 

≪髙山
たかやま

 明子
あ き こ

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で 2年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること等）を教えて下さい。 

A3.韓国ドラマを観ながらコーヒーを飲むこと。 

   庭の手入れをしながらの焚火料理。 

 

Q4.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

A4.ご利用者やご家族の笑顔が見れた時や感謝・ねぎらいの言葉を言って 

A4. こどもたちの成長の積み重ねを一緒に喜べる事です。 

 

Q5.今後の目標などあれば教えて下さい。 

A5.こども一人一人の個性や発達を理解し、保育の質を上げるこ

とが目標です。 
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さぎの宮寮 

さ
ぎ
の
宮
寮
か
わ
ら
版 

Presented by GH 

 

毎
月
第
４
土
曜
日
に
、
さ
ぎ
の
宮
寮
別
館
で
子
ど
も
食
堂
を
開
催

し
て
お
り
ま
す
。
昼
食
後
、
本
館
へ
お
邪
魔
し
、
お
年
寄
り
と
交
流

し
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
鯉
の
ぼ
り
工
作
を
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が
コ
メ
ン
ト 

を
書
き
込
む
と…

 

「
わ
し
に
も
書
い
て
。」
と
。 

さ
な
が
ら
サ
イ
ン
会
の
よ
う
で 

し
た
。 

 

Presented by tokuyou 
 
 

Presented by DS 

「なかなか手つきが
いいねぇ。」 
「おたくも手つきが
いいねぇ。」 
 

♪夏も近づく八十八夜♪ 

木々が芽吹き、みずみずしい若葉が

キラキラと輝く 5月。 

恒例の新茶会を行いました。 

Presented by jidou 

100歳を迎えられたご利用者
のお祝いをしました。ご家族
も駆けつけてくださいまし
た。 
 

いつもにこにこと穏やかなご
利用者さん。これからも、元気
に過ごしてくださいね。 
 



新メンバー紹介！

こども園のプール開き
かわいい水着姿で、水遊びを楽しみました。
特養のご利用者は、こども達の冷えた体を温めるためにク
ラムチャウダーを作ってくれました。久しぶりのお料理で
したが、見事な包丁さばき。さすがです。
こども達も「おいしい～。」「おばあちゃん、ありがと
う。」と喜んでくれました。たくさん、プールで遊べると
いいね！

特養のご利用者とこども園の２歳児さんとで、夏野菜を育ててい
ます。きゅうり、しそ、トマト。毎朝、ご利用者に水やりをして
いただき、少しずつ大きくなってきました。７月には流しそうめ
んを予定しています。その時に収穫した野菜もいただきます。
収穫が待ち遠しいです♪

異世代交流 野菜を育てよう！

NEWSLETTER

プール開きEVENT

ＮＰＯ法人　ねっとわあくアミダス様と一緒に地域の居場所づくりを目的とし
て月に１回「きじの食堂」を開催しています。６月のメニューはナポリタンに
あじさいゼリー。事前に試作を行い、皆様においしく安全に召し上がっていた
だけるよう準備しています。住み慣れた地域の居心地の良い居場所の一つとな
りますように。
開催日：毎月第２金曜日　料金：１食　５５０円（予約制）

きじの食堂NEW PROJECT

４月から浜松日本語学院に通う学生さんが２名アルバイトに来てくれてい
ます。介護サポーターとして、フロアー清掃や食器あらい、シーツ交換な
どを行っています。ミャンマー出身で、現在日本語勉強中です。応援よろ
しくお願いします。

NEW MEMBER

総合福祉施設きじの里

４月から6月の様子

2025

異世代交流

デイサービスのご利用が、学
童の児童たちに、昔あそびを
伝授してくれました。
輪投げ、こま、あやとり、け
ん玉などの体験や、昔のお菓
子や看板を紹介してくれまし
た。こども達は、初めて見た
り、体験したりで大はしゃ
ぎ。ご利用者も懐かしんでい
ました。昭和の時代にタイム
スリップできたかな？

EVENT 新茶会
栄養士３人娘が茶娘に大変身！
ご利用者は季節を感じ、こども達は、新
茶についてのお話を聞き、お茶の文化に
触れることができました。小さな手でこ
ぼれないようにドキドキしながらご利用
者へ新茶を運ぶ年長さん。ご利用者に褒
められて照れるこどもたち。
その様子を見て、職員も癒されました。



 

                            

 

～法人のホームページ～ 

 

※ 
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さ
ぎ
の
宮
寮
・
き
じ
の
里
で
は
、
施
設
の
様
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し
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て
く
だ
さ
い
。 

 

※掲載されている写真は、個人情報保護法に基づき使用させていただいております。 

さぎの宮寮・・・２件   

内  容          

希望・要望  ０件     

苦情     ２件     

問い合わせ  ０件 

その他    ０件    

 

きじの里・・・２件 

内  容 

希望・要望  １件 

苦情     ０件 

問い合わせ  １件 

その他    ０件 

 

認定こども園きじの里・・・０件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  ０件 

 

令和６年１２月１日～令和７年５月３１日まで 

～あとがき～ 

峰栄会 浜松 

きじの里 さぎの宮寮 

今年の梅雨入りは平年より 3日遅く、梅雨明けは 15日早かったそう。            

梅雨明けすれば夏本番！！先日、セミが鳴いていました。               

セミの鳴き声を聞くと、体感温度が上がるのは私だけでしょうか・・・ 

 

さて、夏といえば・・・プール、海水浴、花火大会などなど。楽しいことがいっぱい。    

そして、夏＝甲子園（笑）。高校野球の季節です。今年は、球場で息子の母校の応

援をしてきました。久しぶりの球場での観戦に、テンションも上がります。 

               球場では現役を退いた野球母ちゃんたちのプチ同窓会。 

                 試合も勝利し、疲れなんて感じません。 

                 楽しい時間を過ごしてきました。 

                   

                夏はこれから。暑さ対策をして、楽しい夏の思い出を 

                たくさん作ってください。 

              そして、心身ともに健やかな夏をお過ごしください。 

                 

                  

さぎの宮寮広報委員      

厚生労働省「熱中症予防のために」より 


