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新年のあいさつ

永年勤続表彰

し ん 

～表紙の写真～ 

さぎの宮寮では、月に 1 回こども食堂を開催して

います。今回は、昔の遊びを体験しようと特養へ

おじゃましました。 

かわいいお客さんに特養の利用者さんには笑顔が

あふれます。一緒にけん玉や駒などで遊びました。 

昔の遊びを体験するとシールがもらえるスタンプ

ラリーを特養の職員が作ってくれました。 

また来てね！とハイタッチ。 

 

 

か ん し ゃ 

第 27 号 2025 年 1 月 発行 

住 所 ：〒435－0056浜松市中央区小池町 38－1 

T E L：053－434－5710  

F A X：053－434－5108 

H P ：http://houeikai5710.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

                    

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度の永年勤続表彰は、20 年勤続 3 名、10 年勤続 7 名、3 年勤続 10 名の方が表彰されました。 

 

 

謹賀新年 

新年にあたり、一言ご挨拶をさせていただきます。 

昨年の１月１日に発生した石川県能登半島地震、集中豪雨では、多くの人命が失われ実に痛ましい事でした。これ

まで生活していた地域から離れることは、どれほど大変な決断であったか無念の気持ちを察せられます。早い復興を

心から祈念申し上げます。 

さて、2025年の干支は「乙巳」（きのとみ）であり脱皮し強く成長する蛇は「不老長寿」を象徴します。WHO（世

界保健機構）のロゴは、蛇が杖に巻き付いたロゴが採用されています。これは、ギリシャ神話に登場する治療の神様

「アスクレピオス」に由来しているとされ、古代ギリシャ人から治癒の神様として信仰されています。 

そして、WHO憲章の中で、Well-being（ウェルビーイング）について「健康とは、病気ではないとか、弱ってい

ないということではなく、肉体的にも、精神的にも、そして社会的にも、すべてが満たされた状態にあることをいい

ます」（公益社団法人日本WHO協会HPより）と健康の定義がされています。この巳年に、未来に向けてWell-being

の社会になるよう幸福な社会を考えてまいりたいと存じます。 

皆さまの、ご健勝とご多幸、そして一層のご活躍を心から祈念いたしまして、新年のご挨拶とさせていただきます。 

 

令和７年（２０２５）  社会福祉法人峰栄会 理事長 髙杉威一郎 

 

 

 

 

 

 

 永年勤続表彰 



 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

A4. 利用者様の経験されてきた昔話を聞くことが楽しみです。 

 

Q5.今後の目標などあれば教えて下さい。 

A5.わかりやすい情報伝達（永遠のテーマ） 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 特別養護老人ホームきじの里 

ケアワーカーの 

             すずき  さとえ 

≪ 鈴木 里枝 ≫です。 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で２年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること）を 

教えて下さい。 

A3.こどもとキャッチボール・ドライブ・ストレッチ 

 

Q4.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

 
 

   が、子どもの寝顔を見て「明日も頑張ろう」という気持ちになります。 

 

Q4.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

A4.家族関係や生活背景が利用者さんそれぞれ違うので、その利用者さんに合わせた関わり方や対応を変えることが難

しい反面、やりがいを感じます。病院に勤めていた時よりも密に利用者さんと関われるのでうれしいです。 

  優しくて元気な利用者さん達ばかりなので、一緒にレクをしたり、お話をしたりすることが楽しいです。 

 

Q5.今後の目標を教えてください。 

A5.予測を立てることが苦手なので、業務でも利用者さんの対応でも先を見て行動をしていきたいです。 

   利用者さんが『デイサービスに来てよかった』と思えるように楽しい雰囲気を職員で協力して作っていきたいです。 

    

公私共に輝いている職員を紹介します。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会  

  さぎの宮寮デイサービスセンター 看護師の 

≪尾
お

﨑
ざき

 愛莉
あ い り

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で 3年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていることなど）を教えて

ください。 

A3. 2人の子ども（5歳と 2歳）のママなので、子育て・家事と仕事の

両立を頑張っています。家に帰ってきてから、寝かしつけまであっ

という間に時間が経ってしまい自分の時間も今は全然取れません 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2025.1月発行 

さぎの宮寮 

さ
ぎ
の
宮
寮
か
わ
ら
版 

こんにちは。 
地域包括支援センターです。 民

生
委
員
さ
ん
た
ち
が

施
設
見
学
に
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
。 

長上地区・笠井地区にて出張相談

をしたり、サロンなどにおじゃま

したりしています。 

おたのしみおやつでは、利用者さんにも手

伝っていただいています。また、今年はみ

かん狩りが復活。天候にも恵まれました。

甘いみかんとハイチーズ。 

み
ん
な
で
正
面
玄
関

用
の
大
き
な
鏡
餅
を

作
り
ま
し
た
。 



 

移動式の駄菓子屋 小原商事 

全てのご利用者に楽しんでいた

だくため、くじを引いて駄菓子

を選んで頂きました。久しぶり

に食べるこんなにもらえる

の！？懐かしいねぇ綿あめおい

しいと喜んでいただきました。 
秋の味覚 焼き芋 

こども園の園児が芋ほりで収穫した

さつまいもで焼き芋をしました。と

～っても甘いホクホクのお芋。みん

なでおいしく頂きました。 

        クリスマス会          

サンタさんからのプレゼントは何かな～？ケーキ

バイキングにカラオケにゲーム。たくさん笑っ

て、たくさん食べて。。。ご利用者の笑顔が職員へ

の最高のプレゼントになりました(^^♪ 

ハロウィン 学童のみんなが仮装をして遊びに来てくれま

した。デイサービスのご利用者にお菓子をもらったよ♪ 

あそぼーる 

浜北ソフトボール協会主催

年に３回ボランティア

でソフトボールの楽し

さを教えて下さってい

ます。 



 

                      

 

   

～法人のホームページ～ 

 

※ 

各
施
設
で
の
取
り
ま
と
め
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
等
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
記
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

●
お
知
ら
せ
● 

Ｈ
Ｅ
Ｋ
１
９
９
０
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン 

 

今
年
度
も
、
イ
ン
ス
タ
賞
が
あ
り
ま
す
。 

 
1
月
24
日
か
ら
、
さ
ぎ
の
宮
寮
と
き
じ
の
里
の
イ

ン
ス
タ
に
ポ
ス
タ
ー
を
ア
ッ
プ
し
、
「
い
い
ね
💛
」

の
数
を
競
い
ま
す
。 

期
間
：
1
月
24
日
～
1
月
31
日 

 

ぜ
ひ
「
い
い
ね
💛
」
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

今
後
も
日
常
の
風
景
を
ど
ん
ど
ん
投
稿
し
ま
す
の

で
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

※掲載されている写真は、個人情報保護法に基づき使用させていただいております。 

さぎの宮寮・・・２件   

内  容          

希望・要望  １件     

苦情     １件     

問い合わせ  ０件 

その他    ０件    

 

きじの里・・・１件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     １件 

問い合わせ  ０件 

その他    ０件 

 

認定こども園 きじの里 

       ・・・２件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     １件 

問い合わせ  ０件 

峰栄会 浜松 

令和６年６月１日～令和６年１１月３０日まで 

交通安全標語 銀賞受賞 

浜松東地区安全運転管理協会が主催する

「令和 6 年度交通安全標語コンクール」にさ

ぎの宮寮の職員も多数応募しました。そのう

ち、さぎの宮グループホーム職員が応募した

一首が銀賞に選ばれました。  

2025 年は、「乙巳」の年にあたります。変化と新たな

挑戦のエネルギーが高まり成長をする年だそうです。 
 

 成長といえば「成人式」。令和 4 年 4 月から成人年齢

が 18 歳に引き下げられました。昔の成人式は「はたちの

集い（浜松市）」と名前が変わりました。我が家の息子も

今年「はたちの集い」に出席します。いつも私の後を追い

かけ、ちいさな手をひいて歩いていたと思っていたのに、

今では、私が後をついて歩くようになりました(笑)。大き

く成長したことをうれしく思いつつも、どこかで淋しさを 

感じています。 
 

    さて、今年みなさんの努力や挑戦が、 

          み【巳】のりますように♪ 

さぎの宮寮 広報委員    

     

 鈴木 誠さん 

あわてるな 心も 車も 一旦停止 
 
 

佳作 川村 幸子さん 

頭守って優しさ隠さず あなたのいのちと守る未来 

佳作 林 真実さん 

 合図する 早めのライト 合言葉 

佳作 西田 美保さん 

 思いやり 一人一人の心配りが 事故ゼロに 

 

～あとがき～ 


