
 

か ん 

～表紙の写真～ 

♪大きなのっぽの古時計～♪ 

 

さぎの宮寮の相談室にある時計です。 

設立から峰栄会と共に歩んできたこの振り子時計。 

これからも休むことなく、私たちを見守ってくれる

ことでしょう。 

 

し ゃ し ん 

住 所 ：〒435－0056浜松市東区小池町 38－1 

T E L：053－434－5710  

F A X：053－434－5108 

H P ：http://houeikai5710.jp 
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理事長 高杉 英成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

謹賀新年 
 

 

昨年中は、新型コロナウイルスにて世界中が振り回されてきました。我が国も同様で、

いまだ引き続いております。 

 多くの人たちが亡くなり、今なお入院治療を受けている方も多い中、日々コロナウイ

ルス陽性者が確認されております。地域によっては、医療崩壊を起こしている様子です。

国の施策も常に後手後手に回っているように感じますが、感染症対策の最も重要な事は、

国民一人ひとりが自覚を持って日々生活をする事ではないかと、最近強く感じておりま

す。毎年インフルエンザ関連の死者が一万人いるといわれています。しかし、今冬はインフルエンザ患者数が非常に少

ない。これは国民がコロナ対策として、マスクの着用を当たり前として行っているからといわれています。幸いにもコ

ロナのワクチン開発も進み、早春には日本でも接種が出来る様子です。一日も早く終息することを念じております。 

 このコロナ禍から学ぶ事は、これからの生活様式を考え直す機会を与えてくれたことだと思います。当法人の現場で

も感染症対策を大きく見直してまいりました。“ウイルスや病原菌を持ち込まない・持ち出さない。”施設オープン以来、

職員間の合言葉としてきました。職員一人ひとりが、日々健康チェックを徹底する事の再認識。ご来寮される御家族の

皆様にも、面会時の健康チェックと同時に、直接面会ではなくリモート面会のお願い。大変切なお願い事ですが… 

利用者の皆様にもモニターを見ながらの面会となり、誠に申し訳ない思いでおります。中には、遠路面会に来られ、職

員より体調を疑問視され面会を断られたご家族も有り、“厳しすぎるのでは…”との声もいただきましたが、ご利用者の

安全の為にご理解をいただきました。浜松市内でも病院・介護施設等でクラスターも発生しております。想定出来る事

案には、その場で解決していく事も重要な感染症対策だと思っております。今暫くの間ご容赦いただきたいと思います。 

 昨年１１月に市内の介護施設で発生したクラスターでは、当法人の職員を応援職員の一人として派遣しました。この

職員の責任感と勇気に、ひたすら頭の下がる思いでおります。 

 

 “今年は鈍牛のごとく” 

 一歩一歩前進してまいる所存でございます。今年も不変の御厚情を、お願いいたします。 

 

 

 ～法人設立満三十年～ 

 当法人は、平成二年に設立いたしました。当時の日本は、コロナ禍の今の日本同様、バブル景気最後の年となり、平

成不況へと突入していく先が見えない時でした。多くの方々のご協力とご支援をいただき、恩愛に報いる様、日々邁進

してまいりました。この間多くの事案にぶつかる事もありました。その度に多くの人々と巡り会い、常にご指導をいた

だきながら今日に至っております。今後も変らぬご温情とご鞭撻を心中よりお願いいたします。 

 

新年のご挨拶 

さぎの宮寮 



 

                           
                     設立 
 
老人福祉法の一部改正 

 ⇒1963年、高齢者の心身の健康の保持や生活の安定を目的として 

制定された老人福祉法は、この年福祉サービスは住民に 

 身近な市区町村において実施することを基本と 

する体制が整備された。 

                                          

 

        ・第二東名浜北インターチェンジ決定 

        ・浜松アリーナ開館 

         翌年全国高等学校体育大会が開催された。 

                                 

        ・暖冬(前年 12月～2月)＆猛暑 

         平年を 2～3℃上回る記録的な暖冬。 

         夏は猛暑！空梅雨傾向であったため 

         各地で水不足が深刻に。 

         また、台風の上陸数が 6つで当時では最多。 
 

  平成 13年 さぎの宮寮 増設 

   

  平成 18年 さぎの宮寮 改修 

   

  平成 20年 さぎの宮寮 別館 開設 

 

  平成 22年 天皇陛下より峰栄会に対し 

        御下賜金が下賜される 

                       平成 23年 きじの里 開設 

                       

 

                     平成 26年 きじの里 西館 開設 

 

                         ・流行語 

                         『ONE TEAM(2019)』 『３密(2020)』 

                           ・映画 

                         『天気の子(2019)』 『鬼滅の刃(2020)』 

                  ～出来事～ 

                 2019年 

5月 皇太子徳仁親王が天皇に即位。令和へ改元。 

                   10月 消費税が 10％。 

                   11月 ラグビーワールドカップが日本で開催。 

                   2020年 

                    4月 新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、緊急事態宣言が発令。 

                    8月 浜松市で最高気温 41.1℃。日本歴代最高気温と並びタイ記録。 

 

1990 

2000 

2001 

2006 

2008 

2011 

2014 

   

 

・ティラミス 

 ・ちびまる子ちゃん 

  この年の 1月放送スタート。 

・「アッシー君」新語表現賞 

・「もっと端っこ歩きなさいよぉ」 

 CMキャッチフレーズ 

～映画～ 

・稲村ジェーン 
・プリティ・ウーマン 

～ファッション～ 

・キレカジ 
 キレイめのカジュアル 

   特別養護老人ホームと保育園が合築。 
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2021.1月発行 

さぎの宮寮 
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2020 年の秋から冬の行事の様子です。コロナ禍の中でも、

素敵な行事を多数行う事が出来ました！！ ご入居者・利用

者・園児たちの素敵な様子を是非ご覧ください！！ 

令和２年９月に、きじの里で塗り絵コンクールを開催しました。小さい

子どもから、お年寄りの方まで幅広い世代の方が参加して下さいまし

た。応募総数は８１枚！たくさん応募有難うございました！ 

今回写真を掲載させて頂いた方々は、各種賞を受賞された方達で

す！来年度も、開催予定なので、今年度参加できなかった方は、是非

来年度のご参加をお待ちしております！ 

 

 

 

  

 

１０月のハロウィンでは様々な仮装や

おばけの人形を作って楽しみました！ 

１２月に入ってからはまつぼっくりを

つかってミニクリスマスツリー作りをし

ました。個性あふれるクリスマスツリー

を飾ってクリスマスを楽しみにしてい

る子どもたちです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は新型コロナウイルス感染拡大のため、昨年まで

と同じかたちで行事を行うことができませんでした。し

かし、今できること・今だからこそできることをみんな

で考えて最大限行事を楽しむことができました。 

そのような状況でも、子どもたちは楽しそうに園生活

を送っています。コロナウイルスに負けず、元気いっぱ

いな子どもたちです！ 



 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

公私共に輝いている職員を紹介します。 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること等）を教えて下さい。 

A3. 

藤田：走ることが好きなので、休日はジョギングをしています。ロードバイクも乗っていましたが、車にはねられたことを機に

やめました。バイクも大型免許を持っていますが、今はペーパーライダーです。老後にまた、復活したいと思っています。 

渡辺：趣味は格闘技（総合格闘技）。体を動かすことが好きで、心身ともに鍛えています。仕事では、入居者様の気持ちに

応えられるように、日々訴えに耳を傾け対応していきます。まだまだ未熟なところもあるので、勉強していきたいです。 

 

Q4.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

A4.  

藤田：自分の仕事で人の笑顔を引き出せるのは、介護の大きな魅力だと感じます。また、利益にとらわれず、人の為に働

けることを嬉しく思います。利用者さんや仲間の為に汗を流すのは、今の私の一番のやりがいです。 

渡辺：入居者様一人ひとり性格も変わってくるので『その人に合った対応方法』を覚えることは大変ですが、入居者一人ひ

とりの事を深く知る事が出来るので、とてもやりがいを感じています。 

 

Q5.今後の目標を教えてください。 

A5. 

藤田：利用者さん、職場の仲間共に信頼される職員であり続けられるよう、初心を忘れず、業務に励んでまいります。 

渡辺：貯金をして一人暮らしをしたいと思っています。自炊も出来るようになりたいので、料理の本を読んで勉強していきた

いです。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会  

特別養護老人ホームさぎの宮寮の 

≪藤田
ふ じ た

 徹
とおる

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で４年目です。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会  

特別養護老人ホームきじの里の 

≪渡辺
わたなべ

 瑛
あき

大
ひろ

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で１年目です。 



 

 

 

 

 

 

 

                            

 

※ 

各
施
設
で
の
取
り
ま
と
め
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
等
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
記
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

※掲載されている写真は、個人情報保護法に基づき使用させていただいております。 

さぎの宮寮・・・７件   

内  容          

希望・要望  ２件     

苦情     ３件     

問い合わせ  ２件 

その他    ０件    

 

きじの里・・・０件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  １件 

 

認定こども園 きじの里 

       ・・・０件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  ０件 

 

 

 

令和２年６月１日～令和２年１１月３０日まで 

金
賞 

 

森
下 

二
郎 
 

 

「
目
配
り 

気
配
り 

ゆ
ず
り
あ
い 

い
つ
も
笑
顔
で 

交
通
安
全
」 

 

 

干支は 60 を周期とする数詞の一つで、十二支と十干を組み合わせたもの。   

2021 年は干支で 38 番目にあたる「辛丑（かのと・うし）」の年。「辛」は

草木が枯れ、新しくなろうとした状態。「丑」は種から芽が出ようとする状

態といった意味があるそう。また、「牛」は古くから乳牛や耕牛と呼ばれ、

大変な農作業などを地道に最後まで手伝ってくれる様子から、丑年は「我慢

（耐える）」や「発展の前触れ」を表す年ともいわれているそうで、そんな

丑年の 2021 年はどんな年になるのでしょうか？             

新型コロナウイルスの蔓延により、日常生活は一変してしまいました。          

2021 年も耐え忍ぶ年になるかもしれません…しかし、牛の歩みも千里！地道

に突き進み、2022 年の草花が伸びる様子の「壬寅」に繋げていきましょう。 

さて、当法人も設立満 30 年を迎えることができました。これからも地域に

根ざした福祉施設を目指し、日々邁進してまいります。 

 

さぎの宮寮 広報委員   

～法人のホームページ～ 

●
お
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ら
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● 
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さ
ぎ
の
宮
寮
の
エ
ア
コ
ン
改
修
工
事
が
完
了

い
た
し
ま
し
た
。
毎
週
の
よ
う
に
出
て
い
た
エ

ラ
ー
表
示
も
な
く
な
り
、
快
適
に
過
ご
し
て
い

ま
す
。 

 

ま
た
、
工
事
期
間
中
は
、
ご
利
用
者
の
皆
様

に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。 
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木
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園
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あとがき（枠線は消します） 

峰栄会 浜松 

～あとがき～ 


