
 

 

 

 

 

 

 

 

か ん し ゃ 

～表紙の写真～ 

こども園の年長さんとデイサービスのご利用者と記念に 

撮影しました。ご利用者の中には４つ目の元号を跨ぐ瞬

間をワクワクして過ごされる方もいらっしゃいました。 

 

令和の時代。明日への希望と共に、それぞれの花を大き

く咲かせることができる時代となりますように・・・。 

 

し ん 

住 所 ：〒435－0056 浜松市東区小池町 38－1 

T E L ：053－434－5710  

F A X ：053－434－5108 

H P ：http://houeikai5710.jp 
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Ａ1.私のモットーは、後悔しないか考えて行動することです。今できることは何か、失敗

を恐れず、自分が最善だと思える行動をしたいです。 

Ａ2.安全・安心でお食事を召し上がる皆様に楽しんで頂けるお食事作りを心掛けていこう

と思います。宜しくお願い致します。 
佐藤
さ と う

 佳奈
か な

 
管理栄養士 

今年度、当法人では新規学卒者が 3名入社いたしました。新社会人のスタートを

切った 3 名をご紹介いたします。 

Ｑ1.あなたのモットー（心掛けていること等）を教えてください。 

Ｑ2.今後の目標を教えてください。 

Ａ1.私は「感謝」を大切にしています。人に対してだけでなく、自然環境や食べ物などに

対しても“ありがとう”の思いをもっています。  

Ａ2.これから出会うことになる全ての人、そして自分を取り巻く環境に対する感謝を忘れ

ず、温かい心をもつ専門職者を目指します。 

中島
なかじま

 静
しず

香
か

 
保育教諭 

Ａ1.私は、笑顔で人と接することを心掛け、利用者・職員・様々な人と良い関係を築ける

よう努めてまいります。笑顔を絶やさず過ごせたらと思います。 

Ａ2.最初は覚えることに精一杯だと思いますが、コミュニケーションの大切さを忘れず、

利用者一人ひとりを思って関わっていける介護福祉士を目指します。 

鈴木
す ず き

 亜美
あ み

 
ケアワーカー 

*長泉寺住職講話と座禅 

*長泉寺慰霊碑清掃 

昨年度入社した先輩職員に、この 1年を振り返ってもらいました。 

Ｑ.１年を振り返って…（心に残ったエピソード、さらなる目標など…） 

森下 綾菜（保育教諭） 

私は、日々子どもたちの保育に携わっている中で、子

どもたちの成長を近くで見ることができ、とても幸せ

なことだと改めて思いました。初めて歩く姿に立ち会

えたり、名前を呼んでくれるようになったりと、とて

もやりがいのある仕事だと感じました。これからも愛

着関係を築き、あたたかい関わりをしていきたいと思

います。 

袴田 真実（保育教諭） 

一人ひとりに合わせた関わり方や子どもたちの思い

を受け止める事の難しさを感じることもあり悩んだ

こともあったが子どもたちが名前を呼んで駆け寄っ

てきてくれ、日々成長していく姿に救われた。２年目

になり少しずつ余裕を持って子どもたちの気持ちを

受け止め心から一人ひとりの子どもと向き合い今年

度も共に成長していきたい。 

小柴 萌紅（ケアワーカー） 

1 年振り返ると、あっという間に 1 日１日が過ぎてい

った様に、毎日ガムシャラだったと思います。 

始めは、仕事内容を覚えることに必死でしたが、慣れ

てくると利用者さんとコミュニケーションを取りな

がら気持ちに余裕を持ち仕事することができてきま

した。今後もモットーは崩さず、仕事していきたいで

す。 

須山 舞子（管理栄養士） 

早く気付く事をモットーに分からない事を無くすよ

う、業務を身につけてきました。今後は身につけた事

を基に自分から発信したり、情報を収集していきたい

です。そして珍しいメニューも取り入れ、元気の出る

食事の目標を継続していきます。新しいメニューの作

り方を保護者の方から質問があったときは嬉しかっ

たです。 

西 麻莉乃（ケアワーカー） 

入った当初は緊張や不安で自信が無く、思い悩んだこ

ともありましたが、今では積極的に研修や勉強会に参

加し自信に繋がっています。ご利用者にも名前や顔を

覚えて頂き、関わる機会が増えたことで気付きも多く

なりました。これからもご利用者・ご家族に安心して

過ごしていただけるよう、質の高いサービスを目指し

ていきたいです。 

竹原 葉月（保育教諭） 

子どもたちが自分の名前を覚えて呼んでくれること

や、子どもとの信頼関係が築けたことがとても嬉しか

ったです。1 年間一緒にいたので今でも「はづきさん」

と声を掛けてくれるので頑張ろうと思える源です。新

しいクラスになり、改めて信頼関係を築くことの大切

さを実感しているので、よりよい信頼関係が築けるよ

うにしたいです。 

鈴木 祐菜（保育教諭） 

1 年間で、歩けなかった子が歩けるようになったり、

おしゃべりが上手になったりと子ども達の成長を側

で感じることができました。子ども達の成長を感じる

度に、やりがいのある仕事だと感じることができまし

た。 

1 年間で学んだ事を忘れずに、これからの生活にも活

かして日々成長していきたいと思います。 

伊藤 華歩（保育教諭） 

私は、1年働き、まずは仕事を覚えできるようになっ

ていくことが楽しいと感じました。そして一人ひとり

子ども達と関わっていく中でどのような子なのかを

知っていくことと、子ども達に名前を覚えてもらえる

嬉しさなど、沢山知ることができました。これからも

っと人とのかかわりなどを大切にして、仕事をしてい

きたいと思います。 
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和
が
校
歌 

熊本の堀江様より 

安納芋を頂きました。 

♪勝ってくるぞと勇ましく～ 

この歌を歌って送った兄の面影が歌とともに思

い出されます。昭和十八年の三月に出征したと

き、手作りの日の丸の旗を振りながら、近所の

おばさん達も大勢天竜川駅まで見送ってくれま

した。その年の夏、兄は北支に、そして十九年

の秋、フィリピンのレイテ島へ。十九年十二月

二十日戦死しました。軍歌で見送った最後の姿

が思い出されます。 

さ
ぎ
の
宮
寮
の
イ
ベ
ン
ト
や
普
段
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

露 営 の 歌 

さ
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恒例のフラワーパーク遠足 

愛犬と面会中 

茶娘美人三姉妹         新茶三兄弟 

母の日会 

童心に返って… 

シャボン玉 

渡瀬 すま子様 



 

 

入園式 これからよろしくね！ 
桜の花の下で気持ちいよ～！ 

 新茶会 新茶を頂き、 園児達と歌って踊りました！ 

新元号 「令和」       

良い時代になりますように！！ 

兄弟再会！ 久しぶり～！ 

柏餅作り！協力して、上手にでき

ました。 

名刺交換！よろしくね！ 

春休み！お食事タイム！ 
新一年生 安全第一！！ 

花見最高～！気持ちいい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜の花がきれいだったよ！ 
お父さん、お母さんとふれあい 

ゲームを楽しみました！ 

デイサービスのおじいちゃん、おばあ

ちゃんと名刺交換を行いました！ 

チューリップがきれいだね！ みんなでしゅっぱーつ‼ 

外で食べるご飯は格別だったよ！ 

 

 

職員が半年間イギリスに研修へ行き、見聞を広めてきました！ 

体を動かす体育あそび！ 

アップルパイを作ったよ！ 

ネイチャーゲームではたくさんの

自然物と触れ合っています！ 

こどもの日には巨大こいのぼりを

みんなで作りました！ 

 



 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

公私共に輝いている職員を紹介します。 

Q4.今後の目標などあれば教えて下さい。 

A4.職員・利用者様共に「ありがとう」と「笑顔」が多くあふれるユニット作りをしたいです。又今年度よりユニットリーダー 

   に任命されたので、担当ユニットの入居者の皆様が安全で安心できる支援を提供できるようにユニット職員と一致

団結して職務に励んでいきたいです。 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 特別養護老人ホームきじ里の 

        まつした  みなみ 

≪ 松下  南 ≫です。 
 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で 5 年目になります。 

 

Q3.仕事のやりがいや楽しさについて教えて下さい。 

A3. 多職種と連携を図り、自身のケアが入居者の方の生 

活を改善できたときに仕事のやりがいを感じます。 

又、入居者の方々と毎日お話しすることが出来るので 

とても仕事が楽しいです。 

 

Q1.名前と所属部署を教えて下さい。 

A1.社会福祉法人峰栄会 さぎの宮グループホームの 

≪鈴木
す ず き

 由美
ゆ み

≫です。 

 

Q2.当法人に勤めて何年になりますか？ 

A2.今年で１１年目です。 

 

Q3.あなたのきらきらポイント（趣味や頑張っていること等）を

教えて下さい。 

A3. 

家庭では 92 歳になる姑と生活しながらの仕事の中で、念願

の介護福祉士の資格を取得し、時間をかけることで、61 歳で

も取得できるんだとうれしく思いました。取得にあたり、別館で 

の自主勉強の場所があったこと、GH 職員さんが陰ながらに見守って下さったことに感謝しています。 

 

Q4.仕事のやりがいや楽しさ、そして今後の目標などあれば教えて下さい。 

A4.1 日１日を大切に自分らしく生きている方々と一緒に過ごすことで、辛いこと介護に行き詰った時にパワーをもらえる

瞬間を感じ、ともにその場に携われることにやりがいを感じます。 

 

Q5.今後の目標を教えてください。 

A5.今まで教えて頂いた介護というものを次の後輩育成時に 1 つ 1 つの言葉の重みを伝え、わかりやすい言い方で伝え

ていきたいです。又、与えて頂いた仕事をゆっくり、しっかりと行い、次の資格取得を目指したいと思います。 
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※ 五十音順の並びになっております。（敬称略）      

      平成３１年１２月１日～令和元年５月３１日の方々になります。 

さぎの宮寮    

 ◆引佐栄一    ◆稲田 良彦   ◆ＭＫ会 松田吉雄  ◆生出 理恵子  ◆笠井ギター同好会             

◆白ゆり会    ◆晴心会     ◆高橋 正男      ◆長上婦人会   ◆中川 真紀    ◆中村 正文     

◆南原 真希子  ◆曳馬ボランティアクラブ                ◆平野 明宏   ◆平野 あや   ◆平野 登志子  

◆ベネシード    ◆松本 良子    ◆宮本 清隆      ◆若草会 

きじの里  

◆砂野 愛子   ◆川口 晶子    ◆平野 あや     ◆川島 百合子  ◆杉本 ともえ  ◆平野 あや                 

                            

※掲載されている写真は、個人情報保護法に基づき使用させていただいております。 

さぎの宮寮・・・４件   

内  容          

希望・要望  ２件     

苦情     １件     

問い合わせ  １件 

その他    ０件    

 

きじの里・・・２件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ２件 

問い合わせ  ０件 

 

認定こども園 きじの里 

        ・・・１件 

内  容 

希望・要望  ０件 

苦情     ０件 

問い合わせ  １件 

 

 

 

平成３１年１２月１日～令和元年５月３１日まで 

 

今年も夏がやってきますね… 

夏と言えば、海水浴・スイカ・花火大会など…さぎの宮寮でも 8 月に

納涼祭があります。間近で見る花火をみなさん、楽しみにしています。 

 さて、私の夏言えば、やっぱり BBQ かな…            

 しかし今年の夏は、子どもの中学野球最後の夏…ここまで 2 年数ヶ月の

部活生活は、夏の炎天下のノック、北風が吹きつける真冬のグランドでの

     体力作りと地下足袋での走り込み。この夏の大会に向けて練習

     を積み重ねてきました。１本でも多くのヒットを打ち、壁のよ

       うに守り、頂点を目指して駆け上がってもらいたい。  

         そして１日でも長く野球母ちゃんとして、ユニフォー

        ムを洗いたいと切に願う夏です。 

皆さんも想い出いっぱいの素敵な夏になりますように♪ 

                                 

                       さぎの宮寮 広報委員 

～法人のホームページ～ 

●
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ら
せ
● 

 

さ
ぎ
の
宮
寮
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
に
も
な
っ

て
い
る
サ
ギ
ソ
ウ
。
ラ
ン
科
の
湿
地
性
の
多
年

草
の
一
種
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

そ
ん
な
サ
ギ
ソ
ウ
を
頂
き
ま
し
た
。
頂
い
た
と

き
は
数
ミ
リ
の
芽
で
し
た
が
、
今
で
は
十
セ
ン

チ
を
超
え
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

開
花
時
期
ま
で
は
あ
と
少
し
・
・
・ 

 
 
 
 

次
回
の
広
報
誌
に
は
、
開
花
し
た
写
真
を
載
せ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
日
々
眺
め
て
い
る
事

務
所
職
員
で
す
。 

峰栄会 浜松 

～あとがき～ 

あとがき（枠線は消します） 


